
T H A I L A N D

Sri Lanka - Facetten eines Kultur- und Naturparadieses
Trincomalee mit dem "Wunder der heißen Quellen“
Eindrucksvolle UNESCO Weltkulturerbe-Stätten
Nationalpark Horton Plains
Besuch des Zahntempels in Kandy
Jeep-Safari im Yala-Nationalpark

365 Tage  ab 2250,- € pro Person  Termin: 01.01.2031 - 31.12.2031

R E I S E V E R L A U F

Erkunden Sie das "königlich strahlende Land“ mit seinen Ruinenstädten vergangener Kulturen, Gewürzgärten und Nebelwälder,
Gebirgslandschaften und Teeplantagen und nicht zuletzt erleben Sie die Artenvielfalt der teils endemischen Tierwelt. Sie erfahren viel
über die Bedeutung Sri Lankas als Zentrum des frühen Buddhismus und besichtigen beeindruckende Dagobas, Tempel und
Buddhastatuen. Neu ist die Einbeziehung des Ostens des Landes, dessen Kulturschätze und Naturschönheiten man bis vor kurzem
aufgrund des Bürgerkriegs nicht besuchen konnte. Im Anschluss an die Rundreise bietet sich eine Badeverlängerung oder Ayurveda-
Schnupperwoche in einem der vielen hervorragenden Hotels an.

1. + 2. Tag Hinflug / Ankunft in Colombo
Flug von Deutschland nach Sri Lanka. Nach Ankunft in Colombo am nächsten Morgen Fahrt nach Yapahuwa. Besuch der Felsenfestung
Yapahuwa. Von dem höchsten Punkt der Festung aus hat man einen atemberaubenden Blick über die umliegende Landschaft.

3. Tag: Yapahuwa - Anuradhapura - Sigiriya
Fahrt nach Anuradhapura, die größte Anlage einer antiken Stadt Sri Lankas. Zahllose Überreste von Palästen und Klöstern, sowie Dagobas und
Statuen sind zu bestaunen. Sie sehen u.a. einen heiligen Baum, der über 2.200 Jahre alt ist und der älteste historisch überlieferte Baum der
Welt ist. Fahrt nach Sigiriya.

4. Tag: Ausflug Sigiriya Felsen - Polonnaruwa
Heute besuchen Sie den Felsen von Sigiriya (UNESCO Weltkulturerbe), der vor 1500 Jahren die Königsfestung trug. Auf halber Höhe befinden
sich die berühmten Fresken der "Wolkenmädchen von Sigiriya“. Weiterfahrt nach Polonnaruwa, vom 11. bis zum 13. Jh. die Metropole des
Reiches. Im Zentrum der alten Stadt stehen einige großartige Gebäude dicht beieinander. Rückfahrt nach Sigiriya.
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5. Tag: Ausflug Trincomalee
Ausflugsfahrt an die Ostküste, die bis zum Ende des Bürgerkriegs nicht bereist werden konnte. Es geht zunächst nach Nilavelli, Bootstransfer
auf die Insel Pigeon Island. Möglichkeit zum Baden oder Schnorcheln. Später Fahrt nach Trincomalee. Die Hafenstadt liegt auf einer Halbinsel
und erlebte mehrere Machtwechsel zwischen Holländern, Franzosen, Portugiesen und Briten. Es gibt einige Sehenswürdigkeiten, wie z.B. das
ehemalige Fort Fredrick, das auf den Überresten eines sagenhaften "Tempels der Tausend Säulen“, der im Jahre 1622 von den Portugiesen
zerstört wurde, errichtet wurde. Wenige Kilometer westlich von Trincomalee befindet sich das "Wunder der heißen Quellen“, die trotz räumlicher
Nähe unterschiedliche Temperaturen besitzen. Rückfahrt nach Sigiriya.

6. Tag: Sigiriya - Dambulla - Matale - Kandy
Abreise aus Sigiriya und Fahrt zunächst nach Dambulla. Besuch der imposanten Höhlentempel. Anschließend gibt es etwas für die Sinne. In
einem Gewürzgarten in Matale lernen Sie die duftenden Ingredienzien nicht nur der asiatischen Küche, sondern auch der traditionellen
Heilkunde kennen, Muskatnuss, Ingwer, Zimt, Nelken, Vanille, Pfeffer und vieles mehr. Bei einer Kochvorführung können Sie sehen, wie man
die frischen Gewürze verarbeitet. Weiterfahrt nach Kandy. Die größte Sehenswürdigkeit Kandys ist der Zahntempel, den Sie abends bei einem
Rundgang besuchen werden. Nachdem im 4. Jh., ein Zahn Buddhas in den Haaren einer Nonne versteckt den Händen der Ketzer entkam, ist
dies die am meisten verehrte Reliquie des Weltbuddhismus. Am Abend Vorführung der traditionellen Kandytänzer.

7. Tag: Ausflug Kandy - Peradeniya - Pinnawela
Ihre heutige Ausflugsfahrt führt zuerst zum Botanischen Gartens in Peradeniya, ein ehemaliger Lustgarten der singhalesischen Könige.
Anschließend Weiterfahrt nach Pinnawella, Besuch des Elefantenwaisenhauses. Die Wildlife Authority umsorgt dort ca. 60 verwaiste
Elefantenbabys. Nach den Besichtigungen Rückfahrt nach Kandy.

8. Tag: Kandy - Teeplantage - Nuwara Eliya
Fahrt in das Hochland nach Nuwara Eliya , der "Stadt über den Wolken“, knapp 1900 m über dem Meeresspiegel gelegen. Weitläufige
Teefelder, eine saftige und grüne Pflanzenwelt, enge, gewundene Straßen, über Felsen sprudelnde Flüsse: das ist die Heimat des
weltberühmten Ceylon-Tees. Unterwegs sehen Sie die hart arbeitenden Teepflückerinnen in den Teeplantagen. Besuch einer Teefabrik, wo sie
erfahren, wie die Teeblätter getrocknet, gerollt, fermentiert und weiterverarbeitet werden. Das im Herzen des Teelandes gelegene Nuwara Eliya
hat sich seinen englischen Charakter erhalten. Die Häuser haben romantische Giebeldächer, die Gärten sind nach englischem Muster angelegt.

9. Tag: Ausflug Horton Plains
Heute führt ein Ausflug in die Horton Plains mit dem gleichnamigen Nationalpark. Sie kommen durch terrassenförmig angelegte Gemüsegärten
und durch tropischen Nebelwald zu einer Graslandschaft auf über 2000 Meter Höhe mit vom Wind bizarr geformten Bäumen. Zur einheimischen
Fauna zählen unter anderem der Leopard und mehr als 20 endemische Vogelarten. Die bekannteste Attraktion des Parks ist World‘s End, ein
Steilabhang von über 1050 m, der bei klarer Sicht einen Ausblick bis zum Meer ermöglicht. Rückfahrt nach Nuwara Eliya.

10. Tag: Nuwara Eliya - Yala - Kataragama
Weiterfahrt zum Yala Nationalpark. Der Yala West National Park bildet das größte zusammenhängende Gebiet geschützter Natur in Sri Lanka.
Das vielfältige Öko-System reicht von Monsunwäldern der Feuchtzone bis zur Trockenzone. Laubwälder, Dornenwälder, Frischwasser,
Meeresauen und Sandstrände beherbergen eine Vielzahl wichtiger Pflanzenarten und kleinerer Tiere. In Yala West leben etwa 30 Leoparden.
Dies ist eine der höchsten Leopardendichten der Welt. Weiterhin durchstreifen Elefanten die Ebenen des Parks und Lippenbären bewegen sich
durch die Wälder auf der Suche nach Termiten. Einige der bemerkenswerteren Vogelarten im Park sind Pfauen und der Indische Riesenstorch.
Ziel des Tages ist Kataragama, eine der am meisten besuchten Wallfahrtsstätten, sowohl für Hindus, Moslems und Buddhisten. Hier gibt es eine
Dagoba, in der Buddha bei seinem letzten Aufenthalt in Sri Lanka meditiert hat.

11. Tag: Kataragama - Galle - Colombo
Weiterfahrt in die Hafenstadt Galle, die von der UNESCO komplett zum Weltkulturerbe erklärt wurde. Seit dem 10. Jh. war Galle Umschlagplatz
für kostbare Gewürze und edle Juwelen. Verwinkelte Gässchen, kleine Häuschen mit hübschen Höfen und verschnörkelten Giebeln und ein sehr
gut erhaltenes Fort prägen das Bild der Stadt. Anschließend Fahrt in die srilankische Hauptstadt. Stadtrundfahrt durch Colombo, das sein
Gesicht wie die meisten asiatischen Städte schnell verändert. Beinahe über Nacht entstehen Wolkenkratzer an Plätzen, an denen gerade noch
alte Gebäude standen. Aber trotzdem kann man an einigen Orten noch den Charme der Alten Welt finden. Übernachtung außerhalb Colombos
am Strand.

12. Tag: Rückflug
Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Deutschland oder fakultative Badeverlängerung.



 

L E I S T U N G E N
Inklusivleistungen:

Flug von Deutschland nach Colombo
11 x Übernachtung mit Halbpension in guten Mittelklasse-
Hotels
Reisebus für Transfers und Besichtigungsfahrten
Lokale deutschsprachige Führerbegleitung ab/bis Flughafen
Colombo
Traditionelle Tänze und Musik in Kandy
Jeep-Safari im Yala-Nationalpark
Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren

Weitere Eintritte nicht im Preis enthalten

Für diese Reise gilt Stornostaffel C.
Reiseveranstalter: Bottenschein Reisen GmbH & Co. KG

Alle aufgeführten Preise sind AB-Preise, gültig zur
preiswertesten Reisezeit und für feste Gruppen ab 40 Personen.
Sollten Sie eine kleinere Gruppe haben, kommen Sie einfach auf
uns zu. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot.

Das Formblatt zu vorvertraglichen Unterrichtung über Ihre Rechte bei
einer Pauschalreise, Hinweise zur Barrierefreiheit, zu Versicherungen
und weitere wichtige Informationen finden Sie unter
https://www.studytours.de/info-service/reisebedingungen/.

T E R M I N  &  P R E I S E

01.01.2031 - 31.12.2031

3-4 Sterne Hotels

3-4 Sterne Hotels, Doppelzimmer mit DU/WC, HP p.P. € 2250,-

3-4 Sterne Hotels, Einzelzimmer mit DU/WC, HP € 2790,-

3-4 STERNE HOTELS

Sie übernachten in guten 3- und 4-Sterne Hotels. Alle Zimmer sind mit Bad oder DU/WC ausgestattet.
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